
         Консультации и рекомендации для родителей 

    «Зачем нужна ребенку финансовая грамотность?» 

«Если хочешь быть богатым, нужно быть финансово грамотным» 

                                                                                                                  Роберт Кийосаки 

Родители, воспитывая своего ребенка, стараются дать ему все самое лучшее. Они 

отдают его на различные кружки, учат вежливости, манерам и многому другому, но 

большинство совсем безответственно подходят к такому важному вопросу, как 

финансовая грамотность. Для того, чтобы ребенок в будущем жил комфортной, 

обеспеченной жизнью, родители должны объяснить своим детям следующие вопросы про 

деньги: 

1. Что такое деньги 

2. Где их взять 

3. Как ими правильно распоряжаться 

Если у ребенка не сформировать правильное представление о деньгах, то у него 

появится собственное, зачастую неверное мнение. Дети должны осознавать, что денежные 

средства зарабатываются собственным трудом. 

Финансовая грамотность – это особое качество человека, которое формируется с 

самого малого возраста и показывает умение самостоятельно зарабатывать деньги и 

грамотно ими управлять. 

Обучение обращению с деньгами лучше всего начать с пятилетнего возраста, так 

как с этого момента ребенок готов начать изучать нечто новое. 

В период от 5 до 7 лет необходимо ввести ребенку понятие труда. Малыш должен 

начать понимать, что доход – это результат трудовой деятельности. Ребенку нужно знать 

о том, какой профессией занимаются его родители. Перед чадом важно делиться успехами 

своей карьеры. 

Когда ребенок пойдёт в школу, он уже должен уметь совершать покупки. Местом 

для обучения может послужить школьная столовая, так 

как в ней можно наглядно показать, как выглядят деньги, процесс их размена и 

момент выдачи сдачи. 

В период от 7 до 9 лет следует научить покупкам в крупных магазинах. Ребенку 

необходимо наглядно ввести такое понятие, как «Чек». Надо дать ему денег чуть больше, 

чем нужно и отправить в магазин за какой-нибудь покупкой, но с условием, чтобы он 

обязательно принёс чек. Благоприятным исходом будет то, если ребенок принесет товар и 

правильную сдачу. В итоге сдачу, в качестве вознаграждения, можно отдать ребенку. 



На каждом этапе обучения родители обязаны осуществлять контроль. Если ребенок 

ошибся, то агрессия – это не выход. Напротив, надо помогать, но и делать все за него тоже 

не стоит, так как у него должна развиться самостоятельность принятия решений. 

Объясните ребенку, что такое деньги и откуда они появляются 

Инструкция, которой следует придерживаться, чтобы ребенок понял, что такое 

деньги: 

•для начала детям нужно показать монетки и купюры, чтобы он внимательно их 

рассмотрел. Пока он знакомится с ними, необходимо разъяснить ему, что за деньги в 

магазинах покупаются товары; 

•когда родитель покупает малышу игрушку, можно вложить ребенку в руку 

купюры, чтобы он на кассе сам оплатил покупку. Таким образом, он поймет, что за вещи 

надо платить; 

•ребенку нужно приобрести небольшую копилку и складывать в неё монеты, так он 

не только поймет цену денег, но и научится их хранить и экономить; 

•чтобы ребенок понял, откуда у родителей берутся деньги, ему нужно чаще 

рассказывать о своей работе. Говорить о том, чем вы там занимаетесь, какую пользу 

приносите и какие имеете успехи. Важно поставить акцент на том, что за проделанный 

труд, вы получаете определенную сумму денег. Когда ребенок немного повзрослеет 

необходимо познакомить его с кредитными картами и показать процедуру снятия 

наличных при помощи банкомата; 

•никогда не нужно использовать деньги в качестве поощрения. Если так делать, то 

у ребенка возникнет неправильное представление о деньгах, и он с большой вероятностью 

вырастет финансово неграмотным, так как для него денежные средства будут не наградой 

за труд, а инструментом для манипулирования людьми; 

•чтобы ребенок на самом деле понял, что такое деньги и как они ценны в семье, 

необходимо все показать ему на примере. Допустим, у него сломалась игрушка. Не надо 

сразу бежать в магазин и покупать новую. Пусть он поймёт, что деньги не безграничны и 

зарабатываются трудом. 

Рекомендации для родителей. 

1. Разговаривайте с детьми, отправляясь вместе с ними за покупками. 

2. Возьмите ребенка в банк. 

3. Поговорите с детьми о вложении денег. 

4. Определите норму выдачи денег, и подарите ребенку копилку. 

5.Научите детей зарабатывать деньги. 



6.Помогите детям определить цель, для достижения которой они будут 

откладывать деньги. 

7.Покажите ребенку, как пользоваться кредитной карточкой. 

8. Вовлекайте детей в обсуждение семейного бюджета и планирование отпусков. 

9. Расскажите детям о том, что такое пожертвования на благотворительные цели. 

10.Будьте для ребенка примером. 

Успехов Вам в процессе формирования финансовой грамотности! 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                        Игры с экономическим содержанием 

Игра «Хочу - надо» 

Цель: познакомить детей с многообразием потребностей и ограниченными 

возможностями. Научить определять разницу между «хочу» и «надо». 

Правила: определить, к какому понятию — «хочу» или «надо», — относится 

изображенный на карточке предмет, и приклеить картинку на соответствующее панно. 

ТСО: карточки, на которых изображены дом, одежда, продукты питания, вода, 

кошка, собака, велосипед, сладости, мороженое, автомобиль, кукла, компьютер, 

телевизор, цветы и т.п.; игровое поле. 

Игра «Купи другу подарок» 

Цель: научить подбирать монеты разного достоинства, в сумме составляющих цену 

подарка. 

Правила: выбрать подарок, определить стоимость и выбрать соответствующие 

монеты. Покупает тот, кто заплатит за товар соответствующую цену. 

ТСО: карточка с «подарками» и ценниками, монеты разного достоинства, 

карандаши разного цвета. 

«Кто что делает?» 

Цель: расширить знания детей о профессиях и трудовых действиях; воспитать 

интерес к новым профессиям, уважение к труду взрослых. 

Правила: Дети подбирают инструменты (картинки), которые необходимы для 

работы людей тех профессий, которые изображены на сюжетных картинках. 

ТСО: карточки с изображением профессии (продавец, повар, кассир, художник, 

банкир) и трудового действия (взвешивает товар, готовит еду, рисует, беседует, 

отсчитывает деньги, показывает рекламные образцы и др.). 

«Угадай, где продаются» 

Цель: научить детей соотносить название магазина с товарами, которые в нем 

продаются; развить умение обобщать группы предметов. 

Правила: Устанавливают зависимость между названием магазина и товарами, 

которые в нем продаются. 

ТСО: картинки с изображением овощей, фруктов, мебели, обуви и т.д. 

«Магазин игрушек» 

Цель: Дать возможность детям практически осуществить процесс купли – продажи; 

развить умение «видеть» товар: материал, место производства, цену (стоимость). 

Правила: Ребенок отсчитывает определенную сумму денег, и покупает игрушку. По 

мере того, как игрушки раскупаются, продавец добавляет новые. 



ТСО: Разные игрушки, ценники, товарные знаки, игровые деньги. 

«Что быстрее купят?» 

Цель: Развивать умение устанавливать зависимость между качеством товара, его 

ценой (стоимостью) и спросом на него. 

Правила: Ребенку предлагается пара карточек с изображением одинаковых товаров. 

Из двух предложенных вещей ребенок выбирает ту, которую купят быстрее, и объясняет 

причину своего выбора. 

ТСО: карточки с изображением качественных и некачественных товаров (платье 

для куклы, на одном из них не хватает нескольких пуговиц); ботинки (на одном нет 

шнурка). 

«Монополия» 

Цель игры: необходимо заработать больше всех денег к тому моменту, когда один 

из игроков станет банкротом. Чтобы зарабатывать деньги, вам необходимо расставлять 

свои билетные кассы на секторах аттракционов и продавать билеты (аналог налогов), 

когда другие игроки оказываются на этих полях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  Рекомендации для родителей 

1. Разговаривайте с детьми, отправляясь вместе с ними за покупками. 

Когда вы идете с ребенком в магазин за школьными принадлежностями или подарками 

к празднику, обязательно делитесь с ним своими мыслями по поводу цен и качества 

товаров. 

2. Возьмите ребенка в банк. 

Когда вы берете деньги из банкомата или направляетесь для этого в банк, возьмите с 

собой ребенка и объясните ему свои действия. Расскажите, каким образом можно 

заработать деньги, не снимая их с банковского счета. 

3. Поговорите с детьми о вложении денег. 

Приобретайте вместе с детьми акции компаний, с продукцией которых они знакомы. 

Специалисты утверждают, что начать этим заниматься можно и с детьми с младшего 

школьного возраста. Однако тут следует проявить осторожность, и, если вы видите, что 

ребенок не понимает, о чем идет речь, на какое-то время отложите реализацию 

этого «семейного мероприятия». 

Неважно, воспользуются они в будущем приобретенными навыками или нет, главное – 

дать им такой шанс, с детства подготовить к тому, что у каждого человека есть варианты, 

позволяющие изменить свое финансовое положение к лучшему. 

4. Определите норму выдачи денег, и подарите ребенку копилку. 

Выдавайте ребенку деньги на карманные расходы и убедитесь в том, что часть этих 

денег он будет откладывать. Подарите ему копилку. Копилка – один из способов научить 

ребенка следить за тем, как растут его деньги. Посоветуйте своему сыну или дочери 

завести специальный дневник, в который он (она) будет записывать свои «финансовые 

операции». 

5. Научите детей зарабатывать деньги. 

Деньги не растут на деревьях, поэтому следует научить детей работать – для того, 

чтобы они имели собственный доход. Они могут начать, например, с того, что уберут 

разбросанные игрушки, вынесут мусор, или же соберут во дворе опавшие листья. 

6. Помогите детям определить цель, для достижения которой они будут откладывать 

деньги. 

Если ребенок имеет четкую цель, это заставляет его стремиться к осуществлению 

мечты. Независимо от того, что ребенок хочет приобрести – игрушку, велосипед или 

машину – помогите ему понять, что он получит это лишь в том случае, если будет упорно 

работать и копить деньги. 

7. Покажите ребенку как пользоваться кредитной карточкой. 

Обязательно познакомьте с кредитной карточкой. 

Прежде чем дать в руки сына (или дочери) кредитку, подробно объясните ему, что 

такое кредит и как надо с ним обращаться. 



8. Вовлекайте детей в обсуждение семейного бюджета и планирование отпусков. 

Расскажите детям о необходимости оплачивать коммунальные услуги и о том, что 

каждая семья обязательно должна выделять деньги на непредвиденные расходы 

(неожиданно вышел из строя, скажем, водопроводный кран и надо купить новый). 

Объясните, что для того, чтобы съездить куда-нибудь на каникулы, надо потратить деньги 

на приобретение билетов, оплату гостиничных номеров и развлечений. 

9. Расскажите детям о том, что такое пожертвования на благотворительные цели. 

Жертвуя деньги на благотворительные цели, вы тем самым помогаете ребенку понять, 

почему люди делятся друг с другом и делают друг другу подарки. 

Такие «уроки радости» многим детям запоминаются на всю жизнь. Когда они 

становятся взрослыми, у них сохраняется ощущение, что акт дарения приносит истинное 

удовольствие и удовлетворение. 

Кроме того, передача пожертвований может стать естественным поводом для 

обсуждения с детьми непреходящих жизненных ценностей. 

10. Будьте для ребенка примером. 

На собственном примере демонстрируйте своим детям, как следует относиться к 

деньгам. Научитесь осмотрительно планировать семейный бюджет и разумно копить 

средства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Русские пословицы и поговорки о деньгах 

Без копейки рубля нет. 

Был бы ум, будет и рубль; не будет ума, не будет и рубля. 

Горе — деньги, а вдвое — без денег. 

Горе — деньги нажить, а с деньгами и дураку можно жить. 

Гроша нет за душой. 

Денег ни гроша, да слава хороша. 

Денежка без ног, а весь свет обойдет. 

Деньги счет любят. 

Деньги — что пух: только дунь на них — и нет. 

Кто не богат, тот и копейке рад, а богатому — и тысячи мало. 

Не горюй о деньгах: не они нас наживали, а мы их. 

Нелегко деньги нажить, а легко прожить. 

Отплатил той же монетою. 

Тот без нужды живет, кто деньги бережет. 

Трудовая денежка всегда крепка. 

Уговор дороже денег. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сборник мультфильмов для формирования предпосылок финансовой грамотности у   

                                                       дошкольников. 

 «Смешарики. Азбука финансовой грамотности» 

При поддержке Минфина России компания ГК «Рики», которая  выпускает 

«Смешариков», создала девять серий мультфильма, посвящённых финансам. Каждый 

ролик длится три минуты и раскрывает определённую тему: инвестиции, кредиты, 

планирование бюджета и покупок, сбережения, страхование, финансовые цели и защита 

прав потребителя 

«Золушка» — про кредит. Нюша берёт кредит на дорогое платье. И только потом 

выясняет, что деньги нужно вернуть. Для этого приходится много работать.   

«Золотое яблоко» — выпуск про планирование расходов. Главная мысль серии — в том, 

что необходимо внимательно думать, прежде чем что-то покупать.  

«Райский остров» и «Благородное дело» — про инвестирование. В одном из примеров 

герой сильно рискует деньгами в погоне за большой прибылью и теряет их. Из 

мультфильма ребёнок узнаёт о разных рисках вложения денег и кокосов. 

«Кактус в мешке» — история про договор купли-продажи. Идея: нужно смотреть, что 

покупаешь, и читать документы, чтобы не быть обманутым. Если всё сделать правильно, 

то закон на твоей стороне. 

«Черный день» — про накопления. У Смешариков отключили свет за неуплату. К 

счастью, у одного из героев были накопления — на всякий случай. 

«Лучший из лучших» — про распределение бюджета. Совунья выиграла премию и вместе 

с другими героями решает, как потратить деньги. В итоге их делят на несколько частей.   

«Есть ли у вас план?» — про то, как ставить финансовые цели и к ним идти. Героям 

удаётся накопить на скутер.     

«На всякий случай» — про страхование имущества, которое помогает компенсировать 

потери при наступлении неожиданных бед. 

Фиксики 

«История вещей — деньги» — всего за минуту ребёнок узнает, что такое деньги.  

«Как делают деньги» — в эпизоде рассказано про тонкости изготовления банкнот. 

Например, какую бумагу для этого используют и почему.⠀ 

«Деньги» — Фиксики начинают считать, кто кому сколько раз помог, и ссорятся. Чтобы 

помириться, они решают платить друг другу за любую помощь. Но ничего хорошего из 

этой идеи не получается. В конце мультфильма Фиксики понимают, что ссориться из-за 

денег с родными людьми глупо.  

Три кота  

https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3DI2K0UT18cco&sa=D&source=editors&ust=1637869236796000&usg=AOvVaw1-kR79qb5rztdrcSqWKkDO
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/_nShANCaJgU&sa=D&source=editors&ust=1637869236796000&usg=AOvVaw1TvF0FQ-SA0gSKeMN997P6
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/rmAm5P80asU&sa=D&source=editors&ust=1637869236797000&usg=AOvVaw3zdLKErK2tB1wQqZ23-DCC
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/1yPm1j2Q5q4&sa=D&source=editors&ust=1637869236797000&usg=AOvVaw2LNoM6OLROV3bi1R9WRgEL
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/PYaybBhE5E4&sa=D&source=editors&ust=1637869236797000&usg=AOvVaw0C6hrKxiwt-MclY_sBSDan
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/7DBq6FW66eI&sa=D&source=editors&ust=1637869236798000&usg=AOvVaw2EuGMjetMAcpiXFV7mHrY_
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«Поход в магазин» — история о жизни трёх любознательных котят: Коржика, его брата 

Компота и сестрёнки Карамельки. Котятам нужно самостоятельно купить хлеб, чай и 

молоко. Но как же непросто им это сделать, когда в магазине так много соблазнов. 

«Богатый бобрёнок» 

Интерактивный мультфильм создан при поддержке Минфина, состоящий из 12 серий. 

1 серия «Семья» Бобренку предстоит решить, какое место он должен занять во 

внутрисемейных экономических отношениях, и может ли он помочь укрепить 

благосостояние своей семьи. 

2 серия:  «Слова «хочу» и «надо» » : Бобренку предстоит сделать выбор между тем, что 

нужно, и тем, что хочется. Можно позволить себе и то, что необходимо, и то, что хочется 

одновременно? Но как это сделать? 

3  серия :«Откуда берутся товары и услуги, которые мы называем словами «Надо» и 

«Хочу»»  

Бобренку предстоит выяснить, что выгодней: купить готовый товар или заказать его 

изготовление или восстановление, т.е. приобрести услугу, а также чем за них можно 

расплатиться. 

4 серия:  «Профессии в наших семьях. Роль профессий» 

У Бобренка с братьями и сестрами серьезный разговор: им нужно решить, кем они будут, 

когда вырастут, и что нужно, чтобы этого достичь. 

5 серия: «Как работает общество» 

В Лесу кроме Бобров живут разные звери. И у каждого — своя профессия. Но что будет, 

если каждый попытается сам себя обеспечить всем необходимым, не участвуя в жизни 

общества? 

6 серия: «Роль государства» 

Бобрёнок узнает, что в Лесу есть Медведь, который этим лесом управляет, а все звери его 

слушаются, и даже платят Медведю налоги. Что будет, если перестать платить налоги, и 

на что пойдут средства, если их все-таки платить? Все это Бобренку предстоит выяснить. 

7 серия: «Как мы принимаем решения» У каждого решения своя цена, потому что каждый 

шаг имеет свои последствия. Бобренку предстоит определить, какую цену он готов 

заплатить, и найти оптимальное решение. 

8 серия: «Путешествие рубля» 

Один из братьев Бобренка надумал жениться, и ему нужно будет строить новую хатку. 

Бобрёнок присмотрел чудесный участок берега для строительства хатки, и это стало бы 

прекрасным свадебным подарком, но на этом участке уже живет Выдра. Впрочем, Выдра 

готова уступить участок и переселиться выше по реке, но Выдре нужно подводное ружье, 

а у Бобров есть только дрова, которые совсем не нужны Выдре. Зато дрова нужны 

Барсуку, у которого есть жир, который очень нужен Зайцу, у которого как раз есть 
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подводное ружье, которое ему совсем не нужно, потому что Заяц не умеет плавать… Как 

поступит Бобрёнок? Займется обменом, теряя средства на каждой операции, или сразу 

воспользуется универсальным платежным средством? Но как в этом случае определить 

цену? 

9 серия: «Бизнес» 

 Перед Бобренком стоит выбор попросить купить родителей водные лыжи или заработать 

на их приобретение самому. Каким образом это сделать? 

10 серия: «Бюджет»  

Бобры живут дружно и все, что зарабатывают, приносят в семью. А это значит, что и 

решения о тратах они принимают все вместе. Но как распорядиться семейным бюджетом? 

Распланировать все траты заранее? Или незачем тратить на это время, а просто решать 

проблемы по мере их поступления?  

11серия: «Доходы» 

Бобрёнок уже знает, что зарабатывать можно, не только производя товары, но и оказывая 

услуги, а тут из разговора старших узнает, что у семьи есть еще какие-то Активы… 

Бобренку предстоит узнать, можно ли на них заработать, и решить, какой из видов 

заработка самый доходный. А самый надежный? 

12 серия: «Сбережения» 

У Бобренка накопилась копилка. Но что делать дальше: зарыть копилку в укромном 

месте? Или купить новую копилку побольше и пересыпать всё туда? Или есть способ не 

только сохранить сбережения, но и преумножить? Или просто взять и все потратить?  

Отличительная черта «Богатого бобрёнка» — непосредственное участие зрителя в жизни 

главного героя. В конце каждой серии ребёнок решает, как умному бобрёнку выйти из 

сложившейся ситуации. Это прекрасная возможность самостоятельно сделать выбор и 

увидеть его последствия, тем самым развивая ответственность за свои поступки. 

«Азбука денег. Уроки тётушки Совы» 

Главный герой образовательного мультфильма — мудрая Сова, которая знакомит 

маленьких зрителей с разными областями науки.  

«Азбука денег» посвящена теме финансовой грамотности и включает в себя 13 серий. 

В них раскрываются понятие денег, цены, семейного бюджета, финансового 

планирования, заработка, кредита и депозита и структуры экономики. В каждом 

эпизоде — интересный исторический факт. 

Помимо финансовых вопросов, мультфильм обращает внимание на то, что нужно для 

достижения богатства: образование, трудолюбие, смекалка, упорство и взаимодействие 

с окружающими. Он учит ценить любые профессии и не делать деньги главной жизненной 

целью. В последней серии делается упор на моральную составляющую богатства, 

положение в обществе и качества, которые помогут достичь желаемого. 
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Появлению и развитию денег посвящён отдельный сезон мультфильма — «Весёлая 

всемирная история денег», который тоже состоит из 13 эпизодов. 

«Жила-была царевна»  

Российский мультипликационный фильм, созданный в 2013 году. 

 Серия «Магазин»  где рассказывается про самостоятельные покупки девочкой в магазине 

по просьбе мамы. 

«Три котёнка».  

Детский мультсериал, появившийся в 2008 году. 

Серия «Деньги – лепесточки» рассказывает о том, что с деньгами играть нельзя. 
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