
Антитеррористическая     безопасность 

 
В последнее время озабоченность по поводу безопасности, образовательных 

учреждений серьёзно возросла. Эта озабоченность связана не только с физическими 

факторами, психические факторы также могут ассоциироваться с опасностью. В 

учреждении прилегающих к ней территориях есть множество уязвимых мест, где вполне 

возможно скрытое запугивание или устрашение детей. Необходимо учиться правилам 

поведения угрозе проведения террористического акта, быть психологически готовыми к 

действию опасных и экстремальных случаях.  

Терроризм – это метод, посредством которого организованная группа или партия 

стремится достичь провозглашенных ею целей преимущественно через систематическое 

использования насилия.  

Правила личной безопасности 
Если хотите, чтобы ребёнок соблюдал правила безопасности, научитесь сами их 

соблюдать. Показывайте детям свои положительные поступки – например, соблюдая 

правила дорожного движения.  

Объясните своим детям, что у всех людей есть права, такие, например, как право 

дышать, которое нельзя отнять. И у детей есть такие права:  

1. Быть невредимым.  

Скажите детям, что никто не может отнять у них право быть невредимыми.  

2. Защищать своё тело.  

Дети должны знать, что их тело принадлежит только им, особенно те места, которые не 

принято показывать.  

3. Сказать «нет».  



Большинство детей учат беспрекословно слушаться взрослых. Это опасно. Объясните 

детям, что они имеют полное право сказать «нет» кому угодно, если этот человек 

пытается причинить им вред.  

4. Защищаться от хулиганов.  

Обычно хулиганы задирают подростков. Скажите детям, чтобы они звали на помощь 

друзей или отвечали «нет» без драки и шли к взрослому. Хулиганы трусливы, и твердое, 

громкое «нет» от группы детей, сопровождаемое угрозой позвать взрослых, часто 

отпугивает их.  

В случае реальной физической опасности детям зачастую приходится уступать 

требованиям хулигана. Иногда дети вступают в драку, защищая свое имущество из страха 

перед тем, что может случиться, если они вернутся домой без него. «Мама меня убьет, 

если я позволю хулиганам забрать мой велосипед. Он стоил огромных денег». Объясните 

детям, что важнее всего в таких случаях думать о собственной безопасности.  

5. Рассказывать. 

 Объясните детям, что вне зависимости, оттого что именно произошло, вы на них не 

рассердитесь и хотите, чтобы они рассказывали вам о любом происшествии. Дети тоже 

могут чересчур щадить своих родителей и не сообщать каких-то пугающих подробностей, 

думая об их чувствах.  

6. Доверять.  

Когда детям говорят, чтобы они шли за помощью к взрослым, дети должны знать, что им 

поверят и их поддержат. Хотя иногда хочется воскликнуть «Я же тебе говорил», это не 

поможет ребенку справиться с проблемой. В другой раз он может просто ничего не 

сказать. 

Это особенно касается нападений на сексуальной почве, поскольку дети очень редко лгут 

в таких случаях. Если рассказу ребенка не верят, чувство ослабленности может 

сохраниться на долгие годы, и при этом ребенок будет страдать от сознания собственной 

вины.  

7. Не держать секретов.   

Растлители малолетних часто говорят детям, что поцелуй или прикосновение «будет 

нашем секретом». Ребенка, наученного всегда хранить тайну, это приводит в 

замешательство. Объясните детям, что некоторые вещи НИКОГДА нельзя держать в 

тайне, даже если они обещали хранить секрет. 

 8. Отвергать прикосновения.  

Объясните детям, что они могут сказать «нет» или согласиться, когда кто-нибудь хочет их 

поцеловать или обласкать, но никто не должен просить держать эти прикосновения в 

секрете. Детям часто не нравится, когда их обнимают или целуют, но это должно 

решаться по принципу выбора, а не страха. Их нельзя заставлять обнимать или целовать 

кого-нибудь.  

9. Не разговаривать с незнакомыми.  

НИКОГДА не следует заводить разговор с незнакомыми людьми. Поскольку порядочные 

взрослые и подростки сами никогда не подойдут к ребенку на улице (если только он не 

заблудился и не плачет), научите детей не обращать внимание на приставания 

посторонних. При этом дети вовсе не должны быть грубыми, они могут просто сделать 

вид, что не слышат, или быстро уйти или убежать. Скажите детям, что не будите на них 

сердиться, если они откажутся разговаривать с незнакомыми, и что вы хотите знать, если 

такое произойдет.  

10. Нарушать правила.  

Скажите детям, что разрешаете им нарушать какие угодно правила, если им нужно 

постоять за себя, и что всегда будите на их стороне, если им придется это сделать, чтобы 

остаться невредимыми. Например, можно убегать, кричать, поднимать панику, даже врать 

или лягаться, чтобы избежать опасности.  

 



РЕКОМЕНДАЦИИ ГРАЖДАНАМ  

ПО ДЕЙСТВИЯМ ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ 

ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 
Сегодня терроризм, наряду с распространением оружия массового уничтожения, 

региональными конфликтами и организованной преступностью, представляет собой 

самый опасный вызов безопасности нашей стране. В целях пресечения и раскрытия 

террористического акта, минимизации его последствий и защиты жизненно важных 

интересов личности, общества и государства, правильно ориентироваться и действовать в 

чрезвычайных ситуациях гражданам необходимо знать правила, порядок поведения и 

действия населения при угрозе и в период проведения терактов. Любой человек должен 

точно представлять свое поведение и действия в экстремальных ситуациях, 

психологически быть готовым к самозащите.  

   Рекомендации при обнаружении подозрительного предмета.  

Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном транспорте, 

опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья она или кто мог ее 

оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке водителю 

(машинисту).  

Если вы обнаружили подозрительный предмет в подъезде своего дома, опросите 

соседей, возможно, он принадлежит им. Если владелец не установлен, немедленно 

сообщите о находке в ваше отделение полиции.  

Если вы обнаружили подозрительный предмет в учреждении, немедленно 

сообщите о находке администрации.  

   Во всех перечисленных случаях:  

– не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку. Не предпринимайте 

самостоятельно никаких действий с находками или подозрительными предметами, 

которые могут оказаться взрывными устройствами 

 – это может привести к взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям;  

– зафиксируйте время обнаружения находки;  

– незамедлительно сообщите в территориальный орган полиции; 

– примите меры по недопущению приближения людей к подозрительному предмету. 

Постарайтесь сделать так, чтобы люди отошли как можно дальше от опасной находки;  

– примите меры по исключению использования средств радиосвязи, высокочастотных 

излучающих приборов, динамиков и других радиосредств, способных вызвать 

срабатывание радиовзрывателей обнаруженных, а также пока не обнаруженных взрывных 

устройств;  

– обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы  

Внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В качестве 

камуфляжа для взрывных устройств используются обычные бытовые предметы: сумки, 

пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п. Если обнаруженный предмет не должен, как вам 

кажется, находиться «в этом месте в это время», не оставляйте этот факт без внимания, но 

помните:  

Если террорист-смертник ощутит на себе внимание людей, он способен 

незамедлительно привести взрывное устройство в действие. В связи с этим старайтесь 

соблюдать спокойствие. Если есть возможность, сообщите о подозрительном вам 

человеке в административные или правоохранительные органы либо в службы 

безопасности, не привлекая к себе внимания террориста.   

ПАМЯТКА  

ПЕРСОНАЛУ ОБЪЕКТА ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ 

ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АКТОВ 
 Будьте наблюдательны! Только вы можете своевременно обнаружить предметы и 

людей, посторонних на вашем рабочем месте 



 Будьте внимательны! Только вы можете распознать неадекватные действия посетителя 

в вашем рабочем помещении или вблизи него  

Будьте бдительны! Каждый раз, придя на своё рабочее место, проверяйте отсутствие 

посторонних предметов.  

Потренируйтесь: кому и как вы можете быстро и незаметно передать тревожную 

информацию.  

Соблюдайте производственную дисциплину! Обеспечьте надёжные запоры постоянно 

закрытых дверей помещений, шкафов, столов.  

Не будьте равнодушны к поведению посетителей! Среди них может оказаться 

злоумышленник. 

Заблаговременно представьте себе возможные действия преступника вблизи вашего 

рабочего места и свои ответные действия.  

Помните, что злоумышленники могут действовать сообща, а также иметь одну или 

несколько групп для ведения отвлекающих действий.  

Получив сведения о готовящемся теракте, сообщите об этом в органы управления по 

делам ГО и ЧС и правоохранительные органы по тел. «01», «02» и руководителю объекта. 

Оставайтесь на рабочем месте. Будьте хладнокровны. Действуйте по команде.  

 

РОДИТЕЛИ! 
Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших детей. Разъясните им, что любой предмет, 

найденный на улице или в подъезде, может представлять опасность.  

Общие правила безопасности  
К террористическому акту невозможно подготовиться заранее, поэтому следует быть 

настороже всегда. Следует проявлять особую осторожность на многолюдных 

мероприятиях с тысячами участников, в популярных развлекательных заведениях, 

торговых центрах.  

 Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые 

подозрительные мелочи 

  На подозрительные телефонные разговоры рядом стоящих лиц  

 На сдаваемые или снимаемые по соседству квартиры, подвалы, подсобные 

помещения, склады, вокруг которых наблюдается странная активность 

  Остерегайтесь людей с большими сумками, баулами и чемоданами, особенно, если 

они находятся в неожиданном месте (например, с баулом в кинотеатре или на 

празднике). Несмотря на то, что этот человек, скорее всего, окажется туристом или 

торговцем, все же лишняя осторожность не повредит)  

 Не поднимайте забытые посторонними людьми вещи: сумки, мобильные телефоны, 

кошельки и т.п.  

 Будьте особо бдительными и остерегайтесь людей, одетых не по сезону. Если вы 

видите летом человека, одетого в плащ или толстую куртку – будьте особенно 

осторожны – под такой одеждой террористы чаще всего прячут бомбы. Лучше 

всего держаться от него подальше и обратить на него внимание сотрудников 

правоохранительных органов 

 Специалисты сообщают, что смертник, готовящийся к теракту, обычно выглядит 

чрезвычайно сосредоточено, губы плотно сжаты, либо медленно двигаются, как 

будто читая молитву  

 В семье надо разработать план действий при чрезвычайных обстоятельствах. У 

всех членов семьи должны быть номера телефонов, адреса электронной почты друг 

друга для срочной связи. Также необходимо назначить место встречи, где вы 

сможете встретиться с членами вашей семьи в экстренной ситуации.  

 В случае эвакуации, обязательно возьмите с собой ваш набор предметов первой 

необходимости и документы 

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!!! 



ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ЗВОНИТЕ ПО 

мобильному телефону:  

 МЧС, ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ         101  

 ПОЛИЦИЯ                                      102  

 СКОРАЯПОМОЩЬ                       103 

  ГАЗОВАЯ СЛУЖБА                      104  

 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ                  112 

 

 

 

Памятка по антитеррору 

Общие и частные рекомендации 

  

1. По возможности скорее возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте. 

Разговаривайте спокойным голосом.  

2. Если Вас связали или закрыли глаза, попытайтесь расслабиться, дышите глубже.   

3. Подготовьтесь физически и морально и эмоционально к возможному суровому 

испытанию.   

4. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешности побега.   

5. Запомните как можно больше информации о террористах, их количестве, степени 

вооруженности, особенностях внешности, темах разговоров.  

6. По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих похитителей, т.е. в 

местах большей безопасности в случае, если спецподразделения предпримут активные 

меры (штурм помещения, огонь снайперов на поражение преступников и др.).  

7. По различным признакам постарайтесь определить место своего нахождения 

(заточения).   

8. В случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив руки на 

затылке.   

9. Не возмущайтесь, если при штурме и захвате с Вами могут поначалу (до установления 

Вашей личности) поступить несколько некорректно, как с вероятным преступником. 

Будьте уверены, что милиция и другие спецслужбы уже предпринимают 

профессиональные меры для Вашего освобождения.  

Объясните детям, что необходимо сообщать взрослым или сотрудникам полиции:  

Об обнаруженных на улице:    

 бесхозных вещах;  

 подозрительных  предметах в общественных местах : в подъезде, транспорте, дома 

или в детском саду.  

Объясните детям, что во всех перечисленных случаях необходимо:  

 Не трогать, не вскрывать, не передвигать находку.   

 Отойти на безопасное расстояние.     

 Сообщить о находке сотруднику полиции.  

Обязательно проводите с детьми дома разъяснительные беседы о недопустимости:  

  

1. Пользоваться незнакомыми предметами, найденными на улице или в общественных 

местах.   

2. Брать у незнакомых людей на улице сумки, свертки, игрушки и т.д.  

3. Об опасности взрыва можно судить по следующим признакам:  

- Наличие неизвестного свертка или какой-либо детали в машине, на лестнице, в квартире 

и т.д. 

-  Натянутая проволока или шнур.  

-  Провода или изолирующая лента, свисающие из-под машины.  



-  Чужая сумка, портфель, коробка, какой-либо предмет, обнаруженный в машине, у 

дверей квартиры, в подъезде.  

Во всех перечисленных случаях заметив взрывоопасный предмет (самодельное 

взрывное устройство, гранату, бомбу и т.д.), не подходите близко к нему, немедленно 

сообщите о находке в милицию. Не позволяйте случайным людям прикасаться к опасному 

предмету и обезвреживать его в общественном транспорте. Совершая поездку в 

общественном транспорте, обращайте внимание на оставленные сумки, свертки и др. 

бесхозные предметы, в которых могут находиться самодельные взрывные устройства. 

Немедленно сообщите о находке водителю, машинисту поезда, работнику милиции. Не 

открывайте их, не трогайте руками, предупредите стоящих рядом людей о возможной 

опасности  

  

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

  

1. Пользоваться найденными незнакомыми предметами.  

2. Сдвигать с места, перекатывать взрывоопасные предметы с места на место, брать их в 

руки.  

3. Обрывать или тянуть отходящие от предмета провода, предпринимать попытки их 

обезвредить.   

4. Поднимать, переносить, класть в карманы, портфели, сумки и т.п. взрывоопасные 

предметы.   

5. Ударять один боеприпас о другой или бить любыми предметами по корпусу или 

взрывателю.  

6. Помещать боеприпасы в костер или разводить огонь над ним.   

7. Собирать и сдавать боеприпасы в качестве металлолома.   

8. Наступать или наезжать на боеприпасы.   

9. Закапывать боеприпасы в землю или бросать их в водоем.   

Заходя в подъезд дома, обращайте внимание на посторонних людей и незнакомые 

предметы. Как правило, взрывное устройство в здании закладывается в подвалах, первых 

этажах, около мусоропроводов, под лестницами.   

                                                       Будьте бдительны!  

  

Рекомендуемые зоны эвакуации и оцепления 

при обнаружении взрывного устройства 

или подозрительного предмета, который может оказаться взрывным 

устройством. 
  

1.Граната РГД-5………………………………………не менее 50 метров  

2.Граната Ф-1………………………………………..не менее 200 метров  

3.Тротиловая шашка массой 200 граммов…………….45 метров  

4.Тротиловая шашка массой 400 граммов…………....55 метров  

5.Пивная банка 0,33 литра…………………………...........…60 метров  

6.Мина МОН-50……………………………………………………….85 метров  

7.Чемодан(кейс)…………………………………………………….230 метров  

8.Дорожный чемодан……………………………………………350 метров  

9.Автомобиль типа «Жигули»…………………………. …..460 метров  

10.Автомобиль типа «Волга»………………………………..580 метров  

11.Микроавтобус…………………………………………………..920 метров  

12.Грузовая автомашина(фургон)……………………….1240 метров 

 

 



Рекомендации должностному лицу 

по предотвращению террористических актов 
Действия должностных лиц при угрозе взрыва.  

–информирование оперативно-дежурных служб территории   

- принятие решения на эвакуацию за пределы опасной зоны  

- приведение в готовность средств пожаротушения  

- организация встречи правоохранительных органов и оказание содействия им  

Действия должностных лиц при срабатывании взрывного устройства  

-информирование оперативно-дежурной службы территории  

-выявление обстановки  

-организация эвакуации персонала  

-оказание помощи пострадавшим  

-организация встречи пожарных, милиции, медицинского персонала  

-выяснение личности пострадавших и информирование их родственников о случившемся  

-оказание помощи в проведении следственных действий  

Действия должностных лиц при захвате заложников  

-информирование оперативно-дежурной службы о случившемся  

-организация эвакуации оставшихся не захваченных людей за пределы территории 

объекта  

уточнение местонахождения террористов и заложников, требований террористов, 

состояния заложников  

-организация наблюдения до приезда оперативной группы  

-организация встречи оперативной группы, передачи ей плана-схемы здания с отметкой о 

местонахождении заложников.  

  

Рекомендации должностному лицу 

при получении угрозы о взрыве 
  

Не допустить паники и расползания слухов. 

Немедленно сообщить об угрозе по телефону «01».  

О полученной информации сообщить только руководителю.  

Своими силами, не дожидаясь прибытия специалистов, по заранее разработанному плану 

организовать осмотр всех помещений с обязательным участием и опросом их персонала.  

Не прикасаться к предметам, похожим на взрывоопасные.  

Нанести на схему объекта места обнаруженных предметов, похожих на взрывоопасные 

(для передачи руководителю оперативной группы).  

Прекратить все  работы, в т.ч. погрузочно-разгрузочные.  

Отвести после досмотра на безопасное расстояние автотранспорт, припаркованный у 

здания.  

Проанализировать обстановку и принять решение на эвакуацию (вывод) персонала за 

пределы опасной зоны.  

  

Рекомендации должностному лицу 

при обнаружении предмета, похожего на 

взрывоопасный. 
  

            Не допустить паники.  

Немедленно сообщить по телефону «01».  

Оцепить зону нахождения взрывоопасного предмета.  

Оценить обстановку и принять решение на эвакуацию (вывод) персонала за пределы 

опасной зоны.  



В случае принятия решения на полную или частичную эвакуацию провести ее 

организованно. Для этого рекомендуется использовать заранее отработанные команды, 

например, «Учебная пожарная тревога! Всем выйти на улицу!»  

Эвакуация должна проводиться без прохождения людей через зону нахождения 

предметов, похожих на взрывоопасные. 

Инструкция 

по ведению телефонного разговора при угрозе взрыва. 
  

Будьте спокойны, вежливы, не прерывайте говорящего, включите магнитофон (если он 

подключен к телефону), сошлитесь на некачественную работу аппарата, чтобы полностью 

записать разговор.  

От заявителя попытаться выяснить:  

1. Когда взрывное устройство должно взорваться?  

2. Где заложено взрывное устройство?   

3. Что за взрывное устройство, как оно выглядит?  

4. Если еще взрывное устройство?  

5. С какой целью заложено взрывное устройство?  

6. Какие требования он (они) выдвигает?  

7. Вы один или состоите в какой-либо организации?  

  

Весь разговор задокументировать с указанием даты и времени.  

Из разговора попытаться определить:  

- личность говорящего (мужчина, женщина, ребенок, возраст);  

- речь (быстрая, медленная, внятная, неразборчивая, искаженная);  

- акцент (местный, не местный, какой национальности);  

- дефекты речи (заикается, шепелявит, картавит, говорит в «нос»);  

- язык (изъяснения: культурное, непристойное); 

 - голос (высокий, низкий, хрипловатый), другие особенности;  

- манера (спокойный, сердитый, последовательный, сбивчивый, эмоциональный, 

насмешливый, назидательный);  

- фон, шум (заводское оборудование, поезд, музыка, животные, смешение звуков, уличное 

движение, вечеринка).  

После поступления информации сообщить: Руководителю организации, полиции.        

  

Не сообщайте об угрозе никому, кроме тех, кому об этом необходимо знать в 

соответствии с инструкцией.                                             

  

Контрольный лист наблюдений при угрозе по телефону 

  

1. Пол: мужчина, женщина.  

2.Возраст: подросток, молодой, средний, пожилой.  

3. Речь: темп ____________________________________________ 

Наличие акцента   ________________________________________________  

 наличие дефектов   _________________________________________________  

 присутствие попыток изменения 

тембра________________________________________________  

4. Голос: громкость ________________________________________________  

 высота  ________________________________________________  

5. Предполагаемое психологическое состояние: возбужденное, вялое,   

неадекватное, спокойное, иное    ________________________________________________  

6. Наличие звукового (шумового) фона  

______________________________________________ 



Памятка 

о правилах, порядке поведения и действий сотрудников при угрозе 

осуществления террористического акта 

и других преступлений 

  

I. Общие рекомендации по действиям в экстремальных ситуациях.  

  

     Терроризм - это метод, посредством которого организованная группа или партия 

стремятся достичь провозглашенных ею целей через систематическое использование 

насилия.  

      Для нагнетания страха применяются такие террористические способы (методы), как 

взрывы и поджоги жилых и административных зданий, магазинов, вокзалов, захват 

заложников, автобусов, угоны самолетов и т. д.  

      Для предотвращения возможного террористического акта или уменьшения его 

последствий необходимо соблюдать следующие меры предосторожности: 

• не трогайте дома или на улице (рынке, в общественных местах и т.д.) бесхозные пакеты 

(сумки, коробки и т.д.) и не подпускайте к ним других. Сообщите о находке сотруднику 

милиции;  

• в присутствии террористов не выражайте свое неудовольствие, воздержитесь от резких 

движений криков, стонов;  

• при угрозе применения террористами оружия ложитесь на живот, защищая голову 

руками, дальше от окон, застекленных дверей, проходов, лестниц;  

• в случае ранения двигайтесь как можно меньше - это уменьшит кровопотерю;  

• будьте внимательны, используйте любую возможность для спасения;  

• если произошел взрыв - примите меры к недопущению пожара и паники, окажите 

первую медицинскую помощь пострадавшим;  

• постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей и сообщите их прибывшим 

сотрудникам спецслужб.  

  

       II. Рекомендации по действиям населения в различных конкретных ситуациях.  

1. Обнаружение подозрительного предмета, который может оказаться самодельным 

взрывным устройством.  

  

     Если Вы обнаружили подозрительный предмет, не оставляйте этот факт без внимания!  

1. В общественном транспорте:  

• опросите людей находящихся рядом,  

• постарайтесь установить принадлежность предмета (сумки и т.д.) или кто мог его 

оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке водителю  

2. Около своего дома:  

• опросите соседей, возможно он принадлежит им. Если владелец не установлен - 

немедленно сообщите о находке в Ваше отделение милиции  

3. В детском саду (учреждении):  

• немедленно сообщите о находке руководителю администрации (учреждения)  

     Во всех перечисленных случаях:  

- не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку;  

- зафиксируйте время обнаружения находки;  

- постарайтесь сделать так, что бы люди отошли как можно дальше от опасной находки; 

- обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы;  

- не забывайте, что Вы являетесь основным очевидцем.  

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В качестве 

камуфляжа для взрывных устройств используются обычные сумки, пакеты, свертки, 

коробки, игрушки и т.п.   



     Родители! Вы отвечаете за жизнь и здоровье Ваших детей. Разъясните детям, что 

любой предмет, найденный на улице или в подъезде, может представлять опасность для 

жизни. Еще раз напоминаем: не предпринимайте самостоятельных действий с находками 

или подозрительными предметами, которые могут оказаться взрывными устройствами, - 

это может привести к их взрыву, многочисленным жертвам, разрушениям.  

2. Как действовать при захвате школьного автобуса террористами?  

• Если Вы оказались в захваченном террористами школьном автобусе, не привлекайте к 

себе их внимание.  

• Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы.  

• Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, разгадывайте 

кроссворды.  

• Снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не передвигайтесь по 

салону и не открывайте сумки без их разрешения.  

• Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. Женщинам в 

миниюбках желательно прикрыть ноги.  

• Если спецслужбы предпримут попытку штурма - ложитесь на пол между креслами и 

оставайтесь там до конца штурма.  

• После освобождения немедленно покиньте автобус, т.к. не исключена возможность 

предварительного его минирования террористами и взрыва (возгорания).  

  

 


